LE MAURY

UNE CRANDE
FAIM ¢

Pro&uits locaux

NOS FORMULES

Entrée / Plat ou Plat / Dessert
Entrée + Plat + Dessert

Plat

Entrée / Dessert

ENTREE

Houmous Ricotta et Lentilles Corail
Lentilles corail, ricotta, parmesan basilic, zeste de citron, piment
d’Espelette

PLATS

Tajine de Poulet

Carottes, poulet, semoule de blé, abricots, curcuma, coriandre,
cannelle

Dahl de lentilles corail curry coco

Carottes, lentilles corail, lait de coco, concentré de tomates, jus
de citron, sésame noir, curry, gingembre

Parmentier de Boeuf

Boeuf de Saint-Avé, purée de pomme de terre et de patate
douce

Blanquette de Saumon et Poisson Blanc

Riz, carottes, saumon, créme, poireaux, églefin, merlan ou
merlu, vin blanc, échalotes

DESSERT

Créme chocolat cacahuétes
Lait, creme, chocolat noir 72%, sucre, cacahuétes, amidon de
mais, cacao, arébme naturel de vanille

Servit uniguement au bar lounge
Le Maury de 12h a 23h30




